
♢

☆

♡

♢

♤

☆

♡

♢
♤☆ ♡ ♢ ♤ ☆ ♡ ♢ ♤

♡♢

☆ ♡ ♢ ♤ ☆ ♡ ♢ ♤

2 0 2 6 年 8 月　  第 2 8 号
広報委員会   年 2 回発行  
地域内  計 4 3 0 0 部  戸配

☆♤ ♤♡ ♢ ♤♢ ☆ ♡ ♢

☆

♡

♢

♤

☆

♡

♢

♤

問合先：調布市協働推進課
042-481-7036

運営委員募集中！
★年6回の運営委員会
★防災教育の日 避難所訓練
★地域の安全安心活動

お近くの上記運営委員にお尋ねください

   「
熊
本
地
震
」  

 

国
内
で
初
め
て
の
真
夏
の

最
大
震
度

7
を
観
測
し
た

地
震
。
4
0

度
近
く
な
る

酷
暑
の
中
で
の
避
難
所
に

は
空
調
設
備
は
な
く
、
食

中
毒
や
衛
生
環
境
の
悪
化

の
リ
ス
ク
も
あ
り
、
ま
た

車
中
泊
を
選
択
す
る
被
災

者
も
多
く
、
行
政
の
対
応

も
ま
だ
途
上
の
よ
う
で
す
。

  

当
地
区
協
で
は
震
災
時

の
布
田
小
学
校
で
の
避
難

所
運
営
マ
ニ
ュ
ア
ル
を
今

年
度
改
訂
す
る
予
定
だ
が
、

た
と
え
冷
房
設
備
が
あ
っ

た
と
し
て
も
停
電
に
な
っ

た
ら
ど
う
な
る
の
か
等
、

こ
の
地
域
で
も
こ
れ
ら
問

題
意
識
を
共
有
し
て
取
り

組
ん
で
い
き
た
い
と
感
じ

て
い
ま
す
。

  

お
亡
く
な
り
に
な
ら
れ

た
方
々
へ
の
お
悔
み
と
、

被
災
者
の
方
々
へ
の
お
見

舞
い
を
心
か
ら
申
し
上
げ

ま
す
。

 

皆
さ
ん
が
愛
す
る
こ
の
地

域
の
願
い
や
希
望
が
そ
こ

に
住
む
全
員
の
未
来
へ
の

光
と
な
る
よ
う
、
当
地
区

協
へ
の
ご
理
解
と
ご
協
力

の
ほ
ど
を
よ
ろ
し
く
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

布
田
小
地
区
ハ
ッ
ピ
ー
タ
ウ
ン
協
議
会

      

会
長  

依
田 

耕
児　

染地に越してきて 22 年が経ちまし
た。現在、子供のサッカークラブ、
大学の校友会、地区協など地域の色
んな活動に参加しています。その中
で色んな人との出会いがあり、結構
楽しんでいます。これからも地域へ
の恩返しのつもりで続けて参加して
行きます。　
　　　　（中谷俊一）　

 炎天下、塩飴と水分を常備して自
転車で何軒も訪問しています。
7 月生まれの血が騒ぐのか、酷暑で
も結構普通に過ごせます。（その代
わり冬が苦手で、氷点下の日は一歩
も外に出たくありません・・・）暑
さ厳しいおり、皆様はお身体にご自
愛ください！！ 
　　   （ときわぎ国領 　小嶋泰之）

♢

※フレイルとは、加齢に伴い身体・精神・社会的な活力（筋力、認知機能、社会とのつながり）が低下し、健康と要介護の中間に位置する「虚弱」
　な状態のこと。早期に発見し、適切な運動や栄養摂取、社会参加を行うことで、健康な状態へ戻すことが可能な段階。

【
二
面
に
続
く
】

4
1
回
目
に
な
る
と
い
う
︒
例
年

と
異
な
る
の
は
布
田
小
の
校
庭
が

全
面
改
修
工
事
中
な
の
で
︑
会
場

は
前
庭
と
ロ
ー
タ
リ
ー
︑
そ
れ
に

体
育
館
に
変
更
さ
れ
た
こ
と
︒
夏

祭
り
の
楽
し
み
の
一
つ
︑
盆
踊
り

は
残
念
な
が
ら
ス
ペ
ー
ス
が
狭
く

今
年
は
行
う
こ
と
が
で
き
な
か
っ

た
︒

  

こ
の
日
の
た
め
に
5
月
か
ら
準

備
を
進
め
て
き
た
実
行
委
員
の

方
々
︑
当
日
の
集
合
は
朝
7
時

だ
っ
た
そ
う
だ
︒
例
年
よ
り
も
数

は
少
な
い
と
は
言
え
︑
大
き
な
テ

ン
ト
を
い
く
つ
も
張
っ
た
り
︑
体

育
館
に
土
足
で
入
れ
る
よ
う
に
全

面
ブ
ル
ー
シ
ー
ト
で
覆
っ
た
り
︑

人
気
の
綿
あ
め
や
焼
き
鳥
の
準
備

な
ど
︑
相
当
な
人
手
が
必
要
だ
っ

梅
雨
明
け
宣
言
は
今
日
か
明
日
か
と
い

う
︑
夏
休
み
直
前
の
7
月
1
8
日
と

1
9
日
の
二
日
間
︑
例
年
通
り
︑
布

田
小
学
校
︑Ｐ
Ｔ
Ａ
︑
健
全
育
成
︑
学

校
開
放
が
共
同
で
準
備
を
進
め
て
き

た
︑
布
田
小
夏
祭
り
が
行
わ
れ
た
︒
正

式
に
は
布
田
地
区
夏
祭
り
︑
今
回
で

メイン会場の正門の中ロータリー

布
田
地
区 

夏
ま
つ
り

　
　
　
　
　
　
　
　

ハッピーうさこ
キャラクター紹介

当地区協が発足した当時に、布
田小学校で飼っていたうさぎを
イメージシンボルにしました。

実行委委員長の山口大輔さん

た
に
違
い
な
い
︒
午
後
5
時

半
の
開
場
に
間
に
合
う
よ
う

に
︑
各
種
の
売
店
・
ゲ
ー
ム
︑

あ
る
い
は
名
物
の
お
化
け
屋
敷

な
ど
の
設
営
を
終
わ
ら
せ
る
の

は
︑
担
当
グ
ル
ー
プ
で
長
年
受

け
継
が
れ
て
き
た
有
形
無
形
の

資
産
が
も
の
を
言
う
の
だ
︒

  

そ
し
て
開
場
︑
待
ち
に
待
っ

た
子
ど
も
達
が
︑
お
目
当
て
の

売
店
や
イ
ベ
ン
ト
に
行
列
を
作

る
︒
並
ん
で
い
る
子
ど
も
達
の

お
し
ゃ
べ
り
を
聞
い
て
い
る

と
︑
布
田
小
の
在
校
生
は
も
ち

ろ
ん
だ
が
︑
他
校
生
が
混
じ
っ

て
い
た
り
︑
卒
業
生
の
グ
ル
ー

プ
ら
し
い
ち
ょ
っ
と
大
人
び
た

会
話
も
︒
誰
も
長
い
待
ち
行
列

に
文
句
を
言
う
で
も
な
く
︑
か

朝の登校時の通学路
みまもりボランティア

布田小学校への朝の通学時のみまもり
ボランティアを下記２箇所（1 名ずつ）
で急募しています。
朝７時45分～8時１５分の約３０分間、
通学する児童を要所の道路に立って見
守ります。
①布田小西側信号前
②白山宮神社横断歩道付近
毎日でなくても結構ですのでご関心の
ある方はどうぞお問い合わせください。
（布田小副校長 坂井 481-7652）

フ
レ
イ
ル
予
防

介
護
予
防

みまもり安心
アテンダント
急募！

エアードームの中で 15 人づつ星空観望会

～縄文ロマンを楽しむ会～
　府中郷土の森博物館の協力による、親子
星空観望会が 3 月 7 日に布田小学校で子ど
も大人併せて１２０名が参加し開催され
た。当日夜は残念ながら曇り空のため体育
館でのミニプラネタリム鑑賞会となった。
エアードームには 15 人づつしか入れない
小規模なものだが、府中の森のプラネタリ
ムで行われている説明ガイドが大変に本格
的で、参加者の皆さんには大変好評でした。
この内容なら次回以降も天候を気にしない
で開催できると感じました。

布田小体育館でプラネタリウム

７
月
1
7
日
・
1
8
日

布
田
小
学
校




	2026_hpts28_soto_normal
	htps_28_バインド

